Hyvinvointipalvelujen kehittamishankkeet 2026

Hankkeen nimi Hankeaika | Sisilto (tavoitteet ja toimenpiteet) Avustus + Kp, Rahoittaja ja Vastuuhenki
avustus-% proj.nro ohjelma 16 ja
tyontekija(t)

Harrastamisen 01.08.2026 | Ruskon kunta toteuttaa Harrastamisen Suomen mallia siten, 47 000 € 4514 OKM, Hannele
Suomen malli - ettd jokaiselle 1.-9.-luokkalaiselle tarjotaan mahdollisuus 75 % 4056 Erityisavustus Luomanen
Ruskolla 7 31.05.2027 | maksuttomaan ja mieluisaan harrastukseen koulupdivan kunnille

yhteydessd. Toiminta perustuu lasten ja nuorten kuulemiseen harrastamisen

seka tiiviiseen yhteistyohon koulujen, nuorisopalvelujen ja Suomen mallin

paikallisten seurojen kanssa. Kaudella 2026-2027 toteuttamiseen

laajennamme harrastustarjontaa erityisesti liikkuntaan ja

monilajikokeiluihin seka vahvistamme

siirtymaa koulun kerhoista paikalliseen seuratoimintaan.

Tavoitteena on lisdta osallistumisastetta, vahvistaa

osallisuutta ja ehkaista yksindisyytta.
Areenalla: 1.9.2025 - Hankkeen tavoitteena on luoda Ruskon uuteen kunnantaloon | 2720 € 4021 OKM, Hannele
yhdistysesittaytymisida | 31.12.2026 | ja kirjastotilatoihin eldva ja osallistava ymparistd, joka tukee 20% 4046 harkinnanvaraine | Luomanen
ja keskusteluja erityisesti kansalaisyhteiskunnan eri toimijoiden valista n valtionavustus

vuoropuhelua. Tavoitteena on tehda tiloista avoin kirjastojen

kohtaamispaikka, jossa eri jarjestot voivat verkostoitua, jakaa alueelliseen ja

parhaita kaytantoja ja kehittaa yhteis6a yhdessa. Hankkeen paikalliseen

avulla halutaan lisata eri yhdistysten valista vuorovaikutusta, kokeilu- ja

luoda tiiviimpia yhteistyoverkostoja, jakaa hyvia kaytantoja kehittamistoimint

seka vahvistaa kansalaisyhteiskunnan toimintaa, aan

vaikuttavuutta ja kehittymista kunnassa.
Lainattava 1.11.2025 | Hankkeessa vahvistetaan Ruskon koulunuorisotyota 40 000 € 4511 Lvv, Mikko
koulunuorisoty6 — - nivelvaiheissa alakoulusta ylakouluun ja toisen asteen 90 % 4051 Hankeavustukset | Hulkkonen,
taskusta loytyva apu 31.10.2026 | opintoihin, erityisesti huomioiden Turkuun ja Raisioon kouluissa ja Jouko

siirtyvat nuoret, joita ei nykyisin tavoiteta. Kehitetaan oppilaitoksissa Kiesildinen

mobiilipohjainen, anonyymi "Lainattava koulunuorisotyo - tehtdvaan

nappi", jonka avulla nuori tai huoltaja voi yhdella
painalluksella pyytda apua ja ohjautua oikea-aikaisen tuen
piiriin. Nappi tuo matalan kynnyksen digiavun osaksi
kouluyhteisda ja arjen tukea, jota yksilokeskeiset palvelut
eivat tavoita. Samalla se toimii palautekanavana ja tuottaa

nuorisotyohon




ajankohtaista tietoa nuorten tarpeista. Malli on skaalautuva
ja yhdistaa paikalliset toimijat nuoren tueksi.

Yhteisollinen 01.11.2026 | Hankkeessa kehitetddn Ruskon koulunuorisotyota 23000 € 4511 LVV,
koulunuorisotyo koko | - laajentamalla se kattamaan myds alakoulut ja vahvistamalla 80 % 4057 Valtionavustus
koulupolulle — Ruskon | 31.10.2027 | yhteiséllisia tydmenetelmid. Tavoitteena on ehkaista kouluissa ja
malli hyvinvoinnin haasteita jo varhaisessa vaiheessa seka tukea oppilaitoksissa
siirtymaa alakoulusta ylakouluun. tehtavan
nuorisotyon
kehittdmiseen
Lainattava 1.8.2025- | Hankkeessa paatavoitteena on vahvistaa lasten ja nuorten 12 000 € 4211 OKM, Suomi Mikko
liikuntavinkkaus 31.7.2026 liikunnallista elaméntapaa ja edistda heidan siirtymistaan 80% 4048 liikkeelle - Hulkkonen,
Ruskolla (jatkoaika sdannolliseen seuratoimintaan Harrastamisen Suomen mallin ohjelman Linda
paatos kautta. Tavoitteena on tukea erityisesti liikunnallisesti kehittdmisavustus | Jefimoff
30.11.2026 | passiivisia lapsia ja nuoria I6ytamaan itselleen sopiva haku
asti) liikuntaharrastus ja kiinnittymaan liikunnalliseen yhteiso6n
matalan kynnyksen toimenpiteiden avulla.
Ruskon Ikiliikkujat: 01.01.2026 | Ruskon Ikiliikkujat -hankkeen tavoitteena on lisatd 65—75- 7 000 € 4211 LVV, Mikko
ikdihmisten lilkkunnan | - vuotiaiden ikdihmisten sdadannollista liikkkumista lkiliikkuja- 4053 Liikunnallisen Hulkkonen,
laajentaminen ja 31.12.2026 | painopisteen mukaisesti, erityisesti vahan liikkuvien eldamantavan Linda
lilkkuntaryhmatoiminn keskuudessa. Hankkeessa laajennetaan matalan kynnyksen paikalliset Jefimoff
an koordinointi lilkuntaryhmatoimintaa ja parannetaan sen saavutettavuutta kehittdmisavustu
eri puolilla kuntaa. Toiminnassa painotetaan lihasvoimaa, kset
tasapainoa ja toimintakykya sekd kaatumisten ehkaisya.
Erityisena tavoitteena on lisata ikddntyvien
miesten osallistumista kehittamalla heille soveltuvia
yhteisollisid toimintamalleja. Hanke toteutetaan kunnan,
elakeldisyhdistysten, urheiluseurojen seka vanhus- ja
vammaisneuvoston yhteistyona.
Liikkuva Rusko — 01.08.2026 | Hankkeen tavoitteena on vahvistaa Ruskon koulujen 16 000 € 4211 LVV, Suomi
Hyvinvointia - liilkunnallista toimintakulttuuria ja luoda Move!-tuloksiin 60 % 4058 liikkeelle -
koulupdivdan 31.07.2027 | perustuva kohdennetun tuen malli perusopetusikaisille ohjelman Liikkuva
oppilaille. Koulupdivan aikaista liikkumista lisataan kaikissa koulu ja Move!
kouluissa, ja tunnistetaan oppilaat, joilla on fyysisen kehittdmisavustu
toimintakyvyn tai arjen liikkumisen tuen tarve. kset
Rajattomasti liikuntaa | Toistaiseks | Varsinais-Suomen Rajattomasti liikuntaa - 0,30 euroa/ | Keskushalli | Sopimuksen Mikko
Turun seudulla - i voimassa | kumppanuusverkoston tavoitteena on vahvistaa lilkkunnan asukas + nnon taustana on Hulkkonen




kumppanuusverkosto | oleva asemaa kunta-, seutu- ja aluetasolla, syventaa kuntien Rajattomasti | seutuyhtei | Rajattomasti
/hanke sopimus liikuntatoimien ja muiden toimijoiden yhteisty6ta ja liilkuntaa - styéhon liilkuntaa Turun
osaamista sekd tuottaa toimintamalleja vaestdn hyvinvoinnin | seurakoulut | varatut seudulla -hanke,
edistamiseksi lilkkunnan keinoin. Tavoitteena on jatkaa jo uksista 350 madrdraha | jokaon
syntyneiden alueellisten tydkalujen ja toimintatapojen euroa / t padttymisensa
kehittamista seka etsia sellaisia uusia kehittamisen osa- kunta, jalkeen
alueita, joille kuntarajat ylittdvasta yhteistyostd on hyotya Ruskon muuttunut
niin liikkunnan strategisen asemoimisen, lilkkkumaan maksuosuus kuntien pysyvaksi
aktivoinnin kuin olosuhteidenkin kehittdmisen ndkdkulmasta. | yhteensa n. kdytannoksi.
Yhteistyon perusteet liikuntalaissa, joka velvoittaa kuntia 2285€ /v Sopimuskumppan
tekemaan yhteistyota seka kehittamaan kuntien valista ja it: Kaarina, Lieto,
alueellista yhteistyota. Masku,
Mynamaki,
Naantali,
Nousiainen,
Paimio, Raisio,
Rusko, Sauvo,
Turku ja Lounais-
Suomen Liikunta
ja Urheilu ry
(LiikU).
Nuorisoty6én 1.3.2026- Yhteistyon tavoitteena on vahvistaa nuorisotyon Yhteisty6sop | 4511 Avustushakemus Mikko
maakunnallinen 28.2.2027 | ammatillisuutta alueellisesti ja sen avulla parantaa nuorten imus, tehddan LVV:n Hulkkonen
koordinointi + elinoloja. Tavoitetta edistetddan maakunnallisissa nuorisotydn | Ruskon avustuksia
Alueellinen nuorten verkostoissa ja yhteistydssa alueen nuorten kanssa. maksuosuus koskevan
kuuleminen Alueellinen nuorten kuuleminen -hanke suunnittelee ja n.600€/v aikataulun
toimeenpanee alueellisia nuorten kuulemisia. mukaan ja Turun
kaupunki toimii
avustuksen
hakijana,
hankkeen
omavastuuosuus
kuntaosuuksina
Tiedolla tuloksiin — 1.3.2026— | Varhan ja Varsinais-Suomen 27 kunnan yhteishankkeessa Ei suoraa THL / terveyden Mikko
Vaikuttavaa 31.10.2028 | vahvistetaan ehkaisevan pdihdetyon tiedolla johtamista ja avustusta edistamisen Hulkkonen
ehkaisevaa kuntien tietopohjaa. Hankkeessa kootaan kuntakohtaista ja kunnalle maararaha




pdihdety6ta Varsinais- alueellista hyvinvointi- ja paihdetilannetietoa, kehitetaan (413 000 €
Suomessa asukkaita osallistavaa tiedonkeruuta seka tuetaan kuntia /85 %

tavoitteiden, mittareiden ja johtamisrakenteiden Varhalle)

kehittamisessa. Lisdksi jarjestetdan koulutusta ja

kuntakohtaista kehittamistukea.
Sukupolvet yhdessa — | 1.1.2026— Hankkeen tavoitteena on vahvistaa henkiloston tyossa 15000 € 1433 KEVA, Tyoelaman | Mikko
mentoroinnilla 30.6.2027 | jaksamista ja vahentda tyokyvyttomyysriskeja erityisesti 50 % kehittdmisraha Hulkkonen
tyohyvinvointia ja varhaiskasvatuksen ja siivouspalvelujen yksikoissa, joissa
tyourien kestavyytta sairauspoissaolot ja vaihtuvuus ovat korkeita. Hankkeessa

luodaan koko kuntaa palveleva mentorointimalli, joka tukee

tyouransa alku- ja loppuvaiheen tyontekijoita seka

kuormittuneita esihenkil6ita. Esihenkildille tarjotaan

valmennusta henkildstdjohtamisesta ja tydhyvinvoinnin

tukemisesta. Tuloksena syntyy dokumentoitu

mentorointimalli ja perehdytyksen toimintarunko, jotka

sisallytetadn osaksi kunnan henkildstokasikirjaa.
Nummilammen Nummilammen virkistysalueen perusparantaminen ja 49 000 € 8049 Varsin Hyva ry / Tuuli
virkistysalueen kehittdminen. Hankkeessa parannetaan alueen 70% Leader Jansson

perusparannus

virkistyskadyttda, viihtyisyytta ja toimivuutta toteuttamalla
alueelle suunniteltuja kehittamistoimenpiteita. Varsin Hyva
ry:n hallitus on puoltanut hankkeelle 49 000 euron Leader-
rahoitusta, joka kohdistuu osaan investointiprojektin
toimenpiteista. Lopullinen avustuspdatos tehdaan
my&hemmin viranomaiskasittelyssa. Investointiprojektin
muita kehittdmistoimenpiteita voidaan toteuttaa
talousarviossa varatun maararahan puitteissa.




